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Chirurgie in HaBfurt:
Wirbelsdulenchirurgie als
Teil des traumatologisch-
- orthopidischen Spektrums
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Aktuglles aus den Kliniken
und Arztehausern

Schiilerin der Krankenpflegeschule

» Mit ganz besonderen Projekten macht immer wie-

der die Krankenpflegeschule HaBfurt-Schweinfurt auf
sich aufmerksam. Zusétzlich zu regelméBigen Besu-
chen in den weiterfithrenden Schulen des Landkreises,
um fiir den attraktiven Beruf des Krankenpflegers/
Krankenpflegerin zu werben, fanden in den vergan-
genen Wochen mehrere interessante Aktionen statt.

So stand am Faschingsdienstag ein gemeinsamer Vor-
mittag mit Patienten der Akutgeriatrie im Kranken-
haus HaBfurt auf dem Stundenplan, bevor die Schiiler
in der Woche vom 28.02. bis 04.03.2015 gar den kom-
pletten Frith- und Spétdienst auf der Chirurgischen
Station I iibernahmen. Unterstiitzt wurden sie dabei
von ihren Lehrkriften, der Stationsleitung und den
Praxisanleitern. Ein voller Erfolg!

» In allen Hiusern der HaBberg-Kliniken, in Ebern,
HaBfurt und Hofheim, ist WLAN nun flichende-

ckend vorhanden. Sukzessive wurden alle Stationen
und sdmtliche Patientenzimmer sowie die Behand-
lungsrdume der Zentralen Patientenaufnahme (ZPA)
mit sogenannten Access Points ausgestattet, um den
Arzten eine mobile Visite ebenso zu erméglichen wie
den Patienten einen unkomplizierten Zugang zum In-
ternet. Auch die Krankenhaus-Cafeterias wurden ent-
sprechend bestiickt. Die Gebiihren fiir die Nutzung des
WLANS betragen in allen drei Hausern 2,- € pro Tag.

Chefarzt D. med. Norbert Sperke
AL

» Seit 1. April 2013 gibt es die Sektion Wirbelsdu-
lenchirurgie im Haus Ebern der HaBberg-Kliniken un-
ter der Leitung von Chefarzt Dr. med. Norbert Sperke.
Schwerpunkt der Abteilung ist die Versorgung von
degenerativen und traumatischen Wirbelsdulener-
krankungen auf hohem medizinischen Niveau. Der
Facharzt fiir Neurochirurgie legt viel Wert auf ein en-
ges Arzt-Patientenverhiltnis sowie eine sehr indivi-
duell abgestimmte qualifizierte Behandlung nach den
neusten wissenschaftlichen Erkenntnissen in diesem
Bereich.

So konnte beispielsweise zu Beginn des Jahres in
Zusammenarbeit mit einem weltweit titigen Medi-
zintechnik-Unternehmen eine neue Methode im Be-
reich der Wirbelsdulenversteifung eingefiihrt werden.
Durch das Einbringen neuartiger Schrauben und Sté-
be bei minimal-invasiven Eingriffen mithilfe eines
hochwertigen Operationsmikroskops wird das Risiko
einer Schraubenfehllage deutlich herabgesetzt und
eine Luxation verhindert.

» GroBe Fortschritte machen die UmbaumaBnahmen
in Ebern, mit welchen im Januar begonnen wurde.
Neben der Erneuerung der Brandmeldeanlage im ge-
samten Krankenhaus zur nachhaltigen Verbesserung
des Brandschutzes wird derzeit auch die Schwestern-
rufanlage auf den neuesten Stand der Technik ge-

bracht. Der groBte Teil der Férdermittel in Hohe von




2,8 Millionen Euro, welche von der Regierung von
Unterfranken zur Verfiigung gestellt werden, fliet in
den Neubau einer Wachstation mit fiinf Betten. Sie

entsteht als Erweiterungsbau im noérdlichen Bereich
des Krankenhauses. Nachdem die Bauarbeiten ziigig
vorangehen, kann mit einem Abschluss bereits Ende
2015 gerechnet werden.

P Seit Dezember 2014 ist Dr. med. Jozsef Peszleg als
neuer Facharzt fiir HNO-Heilkunde im Medizinischen
Versorgungszentrum im Arztehaus I in HaBfurt titig.
Er verfiigt iber eine langjidhrige Berufserfahrung als
HNO-Spezialist sowie iiber eine hohe medizinische
Kompetenz und versorgt zusammen mit Facharzt
Raed Sammour die Patienten in der Praxis. Beide sind
zudem Belegirzte im Haus HaBfurt der Hassbergkli-
niken.

Besondere Schwerpunkte sind die Diagnostik und The-

krankenhaus Mellrichstadt und in der Kreisklinik Bad
Neustadt. In seiner Tatigkeit fiir die HaBberg-Kliniken
sieht der erfahrene Kiichenchef eine neue Herausfor-
derung, auf Bewihrtes zu setzen und fiir Neuerungen
offen zu sein. Zusammen mit dem kompetenten Kii-
chenteam wird er in den drei Hausern eine qualitativ
hochwertige und zeitgemaBe Erndhrung anbieten.
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Hebamme Birgitta Wohner-Finger (links)

» Informationen fiir werdende Eltern hat die Abtei-
lung Gynékologie & Geburtshilfe des Krankenhauses
HaBfurt zusammengestellt. Die zwei neuen Faltblitter
liegen ab sofort in den Frauenarztpraxen des Land-
kreises sowie in den Kliniken aus.

Zum einen informiert das Hebammen-Team der HaB-
berg-Kliniken iiber die Mdglichkeiten der Hebammen-
hilfe, welche von jeder Frau in Anspruch genommen
werden kann und meist von der Krankenkasse getra-
gen wird. Zum anderen wurden Informationen zur
Geburtsanzeige bei Geburten im Krankenhaus HaBfurt

rapie von Horstérungen bei Erwachsenen und Kindern
sowie die Behandlung allergischer Erkrankungen. Bei
Patienten mit Schlafapnoe-Syndrom wird sowohl die
Vordiagnostik (Apnoe-Screening) als auch die spezi-
elle Therapie angeboten und durchgefiihrt. Die Praxis
bietet auBerdem einen sehr gut ausgestatteten Bereich
fiir die sogenannte Funktionsdiagnostik. Einmal wo-
chentlich werden ambulante und stationdre Eingriffe

zusammengestellt. Diese sollen bereits im Vorfeld da-
riiber aufkliaren, welche Unterlagen und Formalititen
fiir die Anmeldung beim Standesamt notwendig sind.

» Achtung Zimmerinderung! Die Sprechstunden
unseres Patientenfiirsprechers Herbert Roth, immer
montags von 14.00 bis 15.00 Uhr in HaBfurt, finden
jetzt in Zimmer E024 im Bereich HNO-Heilkunde im

im OP-Bereich der HaBberg-Kliniken von den beiden
Arzten selbst durchgefiihrt.

» Zum O1. April 2015 steht die Krankenhaus-Kiiche
der HaBberg-Kliniken unter neuer Leitung. Mit dem
Kiichenmeister Rudolf Firnstein kommt ein erfahrener
Koch mit Zusatzausbildungen als Didtkoch und Spe-
zialist fiir Gemeinschaftsverpflegung nach HaBfurt.
Firnstein war zuvor lange Zeit Kiichenleiter im Kreis-

MVZ HaBfurt/Arztehaus I statt.

©fotolia.com/Marco2811




Neues Internistisches Angebot

im MVZ Ebern

Perfekte Zusammenarbeit zwischen den Hausarzten auf der einen sowie ambulanter
und stationarer Versorgung auf der anderen Seite wird seit vielen Jahren von der
internistischen Praxis im Medizinischen Versorgungszentrum Ebern praktiziert.

Zum 1. April 2015 iibernimmt mit Dr. med. Tillman Deist ein erfahrener Facharzt

fiir Innere Medizin, Gastroenterologie und Nephrologie diesen Bereich von Vorganger
Dr. med. Enrique Marcos-Rubinat. Zusatzlich wird Dr. med. Deist als Belegarzt am Haus
Ebern der HaBberg-Kliniken titig sein sowie am Haus HaBfurt mit Endoskopien der
Gallen- und Bauchspeicheldriisengange das Leistungsspektrum erweitern.

Dr. med. Tillman Deist,
* Facharzt fiir Innere Medizin
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Herr Dr. med. Deist, bitte stellen Sie sich unseren
Lesern kurz vor.

Ich bin Facharzt fiir Innere Medizin, Gastroenterolo-
gie und Nephrologie mit den Zusatzbezeichnungen
~Proktologie” und ,medikamentdse Tumortherapie®
Geboren und aufgewachsen in Freiburg, absolvierte
ich nach dem Abitur meine Zivildienstzeit an der
dortigen Universititsklinik. Nach meinem Medizin-
studium in Tiibingen und Hamburg begann ich mei-
ne berufliche Laufbahn als Assistenzarzt in Berlin.
Als Oberarzt konnte ich meine zwei Schwerpunkte
und Zusatzbezeichnungen am Klinikum Aschersle-
ben (Sachsen-Anhalt) erwerben. Ab 2007 leitete ich
als Chefarzt die Medizinische Klinik I mit Gastroen-
terologie, Onkologie, Nephrologie und Proktologie an
den Kliniken Miltenberg-Erlenbach am Untermain.
Ich bin verheiratet und habe drei Kinder.

Sie wechseln jetzt ans MVZ in Ebern und sind
parallel dazu als Belegarzt im Haus Ebern der
HaBberg-Kliniken tdtig. Was reizt Sie an der
neuen Aufgabe?

In meiner bisherigen Position hatte ich nur einge-
schriankt die Moglichkeit, ambulante Untersuchungen
und Behandlungen durchzufiihren. In Ebern bietet
sich mir zum einen eine ambulante Schwerpunktset-
zung im dortigen MVZ, zum anderen die Tatigkeit im
stationdren Bereich als Belegarzt fiir Innere Medizin
am Krankenhaus Ebern. Dort kénnen wir alle stan-
dardméaBigen Eingriffe im Bereich der Gastroentero-
logie abdecken. In enger Zusammenarbeit mit dem
Chefarzt fiir Innere Medizin Ants Lohmus sowie dem
leitenden Oberarzt Andreas Engelhardt ist es mir
wichtig, Patienten auf hohem Standard wohnortnah
zu versorgen.



Was sind Ihre Schwerpunkte im Medizinischen
Versorgungszentrum Ebern?

Schwerpunkt der Praxis wird die gesamte Gastroen-
terologie werden, wobei Magen-Darm-Spiegelungen
und Ultraschalluntersuchungen natiirlich die Basis
der tiglichen Diagnostik und Therapie bilden und
hochste Qualititsanforderungen an das gesamte
Team stellen.

Im ambulanten Bereich freue ich mich auf die
Moglichkeiten einer kontinuierlichen Betreuung von
Patienten mit chronisch entziindlichen Darmerkran-
kungen sowie auf die Durchfiihrung der mittlerweile
duBerst erfolgreichen Hepatitis-Behandlungen. Als
Proktologe (Erkrankungen des Enddarms) méchte

ich eine Himorrhoidal- und Stuhlinkontinenzsprech-
stunde anbieten. Im Bereich der Nephrologie (Erkran-
kung der Niere) werde ich vor allem diagnostisch
tatig sein.

Behandeln Sie auch Krebspatienten?

Da der tiberwiegende Anteil der Krebserkrankungen
des Menschen von den Bauchorganen ausgeht, ist
eine Gastroenterologie ohne ein spezialisiertes onko-
logisches Therapieangebot unvollstindig. Deswegen
mochten wir in Ebern Chemo-Therapien anbieten.
Mithilfe von interdisziplindren Tumorkonferenzen
mit per Video zugeschalteten Experten aus Wiirzburg
oder Schweinfurt werden wir versuchen, onkologi-
schen Patienten gerecht zu werden. Bei aller Spezia-
lisierung darf aber auch die Innere Medizin in Form
der Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems nicht
zu kurz kommen.

Sie werden auch am Haus HaBfurt der HaBberg-
Kliniken tdtig sein und dort neue Behandlungs-
maglichkeiten einfiihren. Bitte erldutern Sie

uns diese.

Im Krankenhaus HaBfurt werden wir zukiinftig die
Moglichkeit von endoskopischen Eingriffen am Gal-
len- oder Bauchspeicheldriisengang anbieten, welche
in enger Zusammenarbeit mit den dortigen Oberirz-
ten fiir Innere Medizin Dr. med. Matthias Wulf und
Dr. med. Sean Patrick Stieglitz stationdr durchgefiihrt
werden. Mit der sogenannten ERCP (Endoskopische
retrograde Cholangio-Pankreatikographie) ist es
moglich, Gallensteine aus dem Gallengang zu entfer-
nen oder Stents bei Verschluss der Génge einzulegen.
Die Géinge bzw. ihre Verdnderungen werden dabei
durch ein zuvor eingespritztes Kontrastmittel ront-
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Dr. med. Tillman Deist
im Patientengesprich
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genologisch dargestellt. Dank des hochmodernen,
im MVZ HaBfurt fiir die Diagnostik vorgehaltenen,
Kernspintomographen wird es moglich sein, die
nachfolgende Therapie an Gallen- und Bauchspei-
cheldriisengéngen in den Vordergrund zu stellen.
Zudem ist geplant, mittelfristig auch die Endoso-
nographie (Ultraschall von Magen und Darm) zu
etablieren.

Haben Sie weitere Spezialgebiete, welche lhnen
besonders am Herzen liegen?

Als Regionalbeauftragter der ,,Stiftung Lebensblicke*
ist mir die liickenlose Durchfiihrung von Vorsorge-
Darmspiegelungen als nachgewiesen beste Moglich-
keit von Krebsvorsorge sehr wichtig. Das praventive
Angebot wird von den Berechtigten (Frauen und
Miénner ab 55 Jahren mit Wiederholung nach 10
Jahren bei unauffilligem Erstbefund) derzeit noch
zu wenig angenommen. Nach Prostata- und Lun-
genkrebs ist Darmkrebs die dritthdufigste Krebsto-
desursache bei Minnern, bei Frauen nach Brustkrebs
sogar die zweithdufigste. Darmkrebs entwickelt sich
sehr langsam aus gutartigen Vorstufen (Polypen),
die zunichst keinerlei Beschwerden verursachen.
Deswegen ist eine Vorsorge- Koloskopie ohne spezi-
fischen Anlass ab dem 50. bzw. 55. Lebensjahr not-
wendig. Verbesserte ,Abfiihrlésungen® und ,sichere
Schlafspritzen® machen die Koloskopie heute zu
einer wenig belastenden Untersuchung,.

MVZ Ebern - Innere Medizin

Coburger Str. 17 | 96106 Ebern

Telefon 09531 8464 | Fax 09531 940748
innere@mvz-ebern.de | www.mvz-ebern.de

Sprechzeiten

Montag-Freitag 8-11.30 Uhr
Dienstag, Donnerstag 16-19 Uhr
sowie nach Vereinbarung

- AT



Diese Leistungen bieten wir IThnen

» Akutgeriatrie
Chefarzt: Priv.-Doz. Dr. med. Frank Schroder
- medizinische Versorgung alterer Menschen mit
mehreren Erkrankungen
- Erhaltung der Selbtstdndigkeit bis ins hohe Alter
- Betreuung durch multiprofessionelles Team

» Allgemeinchirurgie

Cheférztin: Dr. med. Hildrun Schattin
- Endokrine Chirurgie (Driisen)
- Eingriffe an den Verdauungsorganen
- Hernienchirurgie (Leistenbriiche)
- Proktologie (Hdmorrhoiden)
- Phlebologie (Krampfadern)

» Anisthesie
Chefarzt: Dr. med. Michael Rohrbach

- Andsthesievorgesprach

- Narkosefiihrung wahrend der OP

- Patienteniiberwachung und -betreuung im
Aufwachraum

- Akutschmerztherapie im KreiBsaal

» Chirurgie/Unfallchirurgie
Chefarzt: Dr. med. Michael Uhl
- Unfallchirurgie
- Gelenkspiegelungen
- Endoprothetik (Knie-, Hiiftersatz)
- Wirbelsaulen-Chirurgie
- Arbeits-, Schul- und Wegeunfille (D-Arzt)
- Ambulante Operationen nach §115b SGB V

» Gynikologie/Geburtshilfe
Chefarzt: Dr. med. Raphael Kupietz
- Geburtsanmeldung
- Geburtshilfe
- Gynakologische Operationen
- Interdisziplindres Beckenbodenzentrum

» Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
Facharzt: Raed Sammour, Dr. med. Jozsef Peszleg
- Ambulante Eingriffe
- Stationare Operationen
- Schlafapnoe

» Innere Medizin

Chefarzt: Dr. med. Winfried Schorb
- Kardiologie (Herz-Kreislauf)
- Gastroenterologie (Magen-Darm)
- Endokrinologie (Driisen)
- Onkologie (Krebserkrankungen)
- Schlaganfall

» Aniasthesie
Dr. med. Michael Rohrbach, Dipl. med. Olga Wolf
- Andsthesie-Vorgesprach
- Ambulante Anasthesie
- Akupunktur

P Arbeitsmedizin
Dr. med. Werner Lindner
- Arbeitsmedizin
- Reisemedizin
- Verkehrsmedizin

» Chirurgie/Unfallchirurgie
Dr. med. Werner Stubner, Dr. med. Steffen Amend
- Durchgangsarzt fir Arbeits- und Schulunfille
- Chirotherapie
- Sportmedizin
- Ambulante Operationen
- Magnetfeld- und StoBwellentherapie

» Diabetologie
Priv.-Doz. Dr. med. Frank Schroder
- Facharztliche Betreuung
- Diabetesberatung
- Erndhrungsberatung

» Gynakologie
Aman El Kudr, Harald Klossek,
Dr. med. Ulrich Wagner

- Frauenarztpraxis

- Urodynamische Untersuchungen

» Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
Raed Sammour, Dr. med. Jozsef Peszleg
- ambulante/stationdre Eingriffe
- allergische Erkrankungen
- Infusionstherapie

» Innere Medizin
Dr. med. Winfried Schorb
- Herz-Kreislauf-Medizin
- Schrittmacher- und Defi-Kontrolle
- Diabeteserkrankungen/Endokrinologie
- Onkologie (Krebserkrankungen)

» Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
Dr. med. Christos Giannulopulos

- Implantologie

- Asthetische Eingriffe

- 3D-Diagnostik

- Parodontalchirurgie

- Oralchirurgie



an unseren drei Standorten:

» Radiologie
Dr. med. Peter Range, Gerrit Fiirst
- Rontgen
- MRT/CT
- Mammographie
- Durchleuchtung
- Virtuelle CT-3D-Koloskopie
- Vakuumsaugbiopsie (Filiale im Leopoldina KH SW)

Haus Ebern der HaBberg-Kliniken

» Aniasthesie
Leitender Oberarzt: Dr. med. Jakob Perzl

- Narkosevoruntersuchung und -aufklarung

- Alle gangigen Allgemein- und Regional-
andsthesieverfahren

- Betreuung im Aufwachraum und in der
Uberwachungseinheit

- Postoperative Schmerztherapie

» Chirurgie/Unfallchirurgie
Chefarzt: Dr. med. Klaus Riedel
- Allgemein- und Viszeralchirurgie (Bauch)
- Unfallchirurgie
- Endoprothetik (Knie-, Hiiftersatz)
- Arbeits-, Schul- und Wegeunfalle (D-Arzt)
- Ambulante Operationen nach §115b SGB V

» GefaBchirurgie Chefarzt Dr. med. Gottlieb Pflugbeil
- arterielle und venose GefaBerkrankungen

- stationdre Operationen

- Lymphologie

» Innere Medizin Chefarzt: Ants Lohmus,
Dr. med. Tillman Deist (Belegarzt)

- Kardiologie (Herz-Kreislauf)

- Gastroenterologie (Magen-Darm)

- Endokrinologie (Driisen)

- Onkologie (Krebserkrankungen)

- Palliativmedizin

» Palliativmedizinischer Dienst
Leiter: Andreas Engelhardt

- Schmerztherapie

- Ganzheitliche medizinische und pflegerische
Betreuung

- Therapeutische Zusatzangebote

- Seelsorgerische und ehrenamtliche Begleitung

» Wirbelsaulenchirurgie
Chefarzt: Dr. med. Norbert Sperke
- Bandscheibenschaden
- Spinalkanalverengungen
- Operation instabiler Wirbelkorperfrakturen
- Schmerzbehandlung

Honorariarzte

» Chirurgie Dr. med. Gerolf Bergenthal,
- Gelenkchirurgie (Knie, Hiifte, Schulter)

» Phlebologie Dr. med. Jiirgen Hendricks
- Varizen (Krampfadern)

MVZ Ebern

» Anisthesie

Dr. med. Jakob Perz|
- Anésthesie-Vorgesprach
- Ambulante Anasthesie

» Chirurgie
Dr. med. Klaus Riedel, Mohammad Dawud
- Allgemeinchirurgie
- Frakturversorgung
- Ambulante Operationen

» Innere Medizin
Dr. med. Tillman Deist

- Magen-Darm-Spiegelungen

- CED Ambulanz
ERCP (Endoskopie Galle-Bauchspeicheldriisengang)
Ultraschalldiagnostik
Nephrologie
Hamorrhoidal- und Stuhlinkontinenz-Sprechstunde
Gastrointestinale Chemotherapie/Onkologie

» Radiologie (Filiale Ebern)
Dr. med. Peter Range, Gerrit Fiirst
- Computertomographie (CT) mit 3D-Rekonstruktion

- Magen- und Darm-Spiegelungen
- Enddarmspiegelungen

- Herz-Kreislauf-Medizin

- Onkologie (Krebserkrankungen)



Stationdr und ambulant:

Dr. med. Steffen Amend -
Facharzt fir Orthopéadie und
Unfallchirurgie in HaBfurt

In der letzten Ausgabe des ,Blickpunkt Gesundheit” hatten wir ihn bereits kurz
vorgestellt: seit 1. Oktober 2014 ist Dr. med. Amend zusammen mit Dr. med. Werner
Stubner in der Unfall-/Chirurgie des Medizinischen Versorgungszentrums in HaBfurt
tiatig. Parallel hierzu engagiert sich der 43-jihrige als Oberarzt in der Unfall-/Chirurgie

des Hauses HaB3furt der HaBberg-Kliniken.

Montags, mittwochs und freitags ist Dr. med. Amend
in der Chirurgischen Praxis des MVZ tétig. Er fiihrt
dort, neben der normalen Sprechstunde, auch am-
bulante Operationen wie beispielsweise kleinere
handchirurgische Eingriffe oder die Entfernung von
Hautverdnderungen in ortlicher Betdubung oder
Vollnarkose durch. AuBerdem bietet er bildgesteuerte
Infiltrationen an der Wirbelsdule als Schmerzthera-
pie an und sieht gerade in diesem Bereich auch eine
optimale Verkniipfung zwischen MVZ und Klinik.

Dort, im Haus HaBfurt der HaBberg-Kliniken, fiihrt
der hochqualifizierte Facharzt, welcher unter ande-
rem sieben Jahre als Oberarzt am Klinikum Bamberg
mit dem Schwerpunkt Wirbelsdulenchirurgie tatig

war, auch Operationen an der Wirbelsdule durch.
Dr. med. Amend, der {iber das ,Master-Zertifikat
Wirbelsdulenchirurgie® der Deutschen Wirbelsdulen-
gesellschaft verfiigt, ist hier sowohl im Bereich der
minimalinvasiven Eingriffe bei Bandscheibenvor-
fillen und Spinalstenosen als auch im Bereich der
Stabilisierung bei Wirbelbriichen und degenerativer
Wirbelsdulen-Instabilitit tatig.

Vervollstindigt wird das orthopadisch-chirurgische
Repertoire durch die Hiift- und Kniegelenks-Endo-
prothetik, wie sie bisher schon unter der Leitung von
Chefarzt Dr. med. Michael Uhl erfolgt sowie zusétz-
lich durch das Angebot von Teilprothesen am Knie-
gelenk. AuBerdem werden viele andere Eingriffe wie
beispielsweise Kniegelenksarthroskopien, Sehnen-
néhte oder Metallentfernungen durchgefiihrt.

PATIENTEN-VORTRAG (kostenfrei)
+«Wirbelsdulen-Chirurgie am Krankenhaus HaBfurt"
Referent: Dr. med. Steffen Amend

Montag, 18. Mai 2015, 19.30 Uhr
HaBfurt, Hofheimer Str. 69,
Konferenzraum Arztehaus |

Veranstalter:

vhs HaBberge in Kooperation mit HaBberg-Kliniken
Anmeldung:

www.vhs-hassberge.de oder Tel. 09521 9420-0



Kompetent & weiblich:
Fachliche Unterstiitzung fiir die
Allgemein- und Unfallchirurgie

Im Haus HaBfurt der HaBberg-Kliniken verstarken eine ganze Reihe von
engagierten, qualifizierten und erfahrenen Chef-, Fach- und Assistenzarztinnen

das chirurgische Arzteteam.

Chefarztin Dr. med Hildrun Schittin, Fachirztin
fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie und Oberarzt
Dr. med. Konrad Pfister, beide bereits seit mehr als
einem Jahrzehnt im Haus HaBfurt der HaBberg-
Kliniken tétig, freuen sich iiber Verstarkung: mit
Oberirztin Dr. med. Gabriele Hennig steht seit

dem 01.10.2014 eine weitere Fachirztin zur Betreu-
ung von allgemeinchirurgischen Patienten bereit.
Frau Dr. Hennig absolvierte nach ihrem Studium in
Wiirzburg und dem AIP in der Unfallchirurgie des
Klinikums Niirnberg-Siid ihre Facharzt-Ausbildung
im Klinikum Bayreuth und war dort seither titig. Sie
ist zudem Fachérztin fiir GefaBchirurgie mit mehr als
10-jahriger Erfahrung und wird diesen Bereich am
Krankenhaus HaBfurt aufbauen.

Bereits seit dem 01.04.2012 ist die aus Venezuela
stammende Assistenzéarztin Edgyda Boada am Kran-
kenhaus HaBfurt tatig. Die Mutter einer siebenjahri-
gen Tochter und Ehefrau eines Wissenschaftlers fiir
Immunologie an der Universitit Erlangen ist spe-
zialisiert auf den Bereich Viszeralchirurgie, ist aber
auch in der Unfall-/Chirurgie im Einsatz. Anfang
Mairz hat sie ihre Approbation erhalten.

Seit 01.08.2014 unterstiitzt Funktionsoberirztin
Kathrin Gumprecht-Fleck die Abteilung Unfall-/
Chirurgie von Chefarzt Dr. med. Michael Uhl mit
den Oberérzten Stefan Biittner und Dr. med. Steffen
Amend in HaBfurt. Nach ihrem Studium an der Uni-
versitit Erlangen war sie bereits von 2007 bis 2011
als Assistenzéarztin in der Chirurgie am Krankenhaus
HaBfurt titig bevor sie in die Orthopédie des Bezirks-
klinikums Obermain und dann in die Unfallchirurgie
des Klinikums Lichtenfels wechselte. Die engagierte
Notérztin ist auBerdem an zwei Tagen in der Woche
bei Chefarzt Dr. med. Klaus Riedel in Ebern.

Ebenfalls wieder fest im Team ist seit 01.12.2014
Assistenzarztin Angela Michels, die ihre Appro-
bation an der Universitit Erlangen absolvierte und
bereits seit 2001 viele Jahre fiir die HaBberg-Kliniken
tatig war. Zwischendurch hatte sie eine ,,Auszeit* fiir
ihre Ausbildung zur Fachirztin fiir Allgemeinmedi-
zin genommen. Die erfahrene Medizinerin versteht
sich als Bindeglied zwischen Patienten, Haus- und
Klinikdrzten und sieht in ihrem Beruf eine , Erwih-
lung, die das Herz ebenso wie den Kopf fordert.*
(Zitat: William Osler, Kanadischer Internist)

v.L.n.r.: Dr. med. Hildrun Schdttin - Chefiirztin Allgemein- und Viszeralchirurgie, Dr. med. Gabriele Hennig -
Oberdrztin Allgemein- und Viszeralchirurgie, Edgyda Boada - Assistenzirztin Chirurgie, Kathrin Gumprecht-Fleck
- Funktionsoberdrztin Chirurgie-/Unfallchirurgie, Angela Michels - Assistenzirztin Chirurgie-/Unfallchirurgie



Lindern, begleiten, leben
Palliativmedizinischer Dienst

im Haus Ebern

Seit Mai 2012 gibt es in den HaBberg-Kliniken Haus Ebern den Palliativmedizinischen
Dienst unter der Leitung von Oberarzt Andreas Engelhardt. Drei Einzelzimmer mit
Dusche/WC in wohnlicher Atmosphire sorgen fiir ein besonderes Klima, in welchem
sich Patienten und Angehdrige wohl und geborgen fiihlen konnen.

sy

Palliative-Care Team

» Ganzheitliche Betreuung

"

Unsere Patienten werden iiber die medizinisch in-
dividuelle Versorgung hinaus wahrgenommen. Ihre
Bediirfnisse in dieser schweren Zeit werden ebenso
berticksichtigt wie der Wunsch nach sozialen Kon-
takten. Fiir diesen Auftrag steht ein speziell ausge-
bildetes Team unterschiedlicher Berufe bereit. Hoch
qualifizierte Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen zur
medizinisch-pflegerischen Versorgung stehen ebenso
zur Verfligung wie Teammitglieder, welche fiir eine
integrierte soziale, therapeutische und spirituelle Be-
gleitung sorgen. Diese gilt sowohl den Patientinnen
und Patienten als auch deren Angehorigen und den
Menschen des sozialen Umfelds.

Vorrangiges Ziel des Dienstes ist es, Schmerzen und
belastende Symptome zu lindern und zu behandeln.
Eine deutliche Verbesserung der Symptome fiihrt
hiufig auch zu einer Verbesserung der Lebensquali-
tdt in den unterschiedlichen Stadien der Erkrankung.
Oft wird Erleichterung spiirbar, wenn Patienten und
Angehorige ihre Sorgen mit Arzten, Pflegepersonal,

10

Therapeuten oder Seelsorgern teilen konnen.
Niemand wird allein gelassen und selbstverstindlich
unterliegen alle Mitarbeiter der Schweigepflicht.

» Wer wird behandelt?

Wir konzentrieren uns auf erwachsene Menschen
mit einer fortschreitenden, nicht heilbaren und oft
lebensbedrohlichen Erkrankung. Dazu gehoren bei-
spielsweise Menschen mit chronischen Krankheiten,
Schmerzpatienten und Menschen mit Krebserkran-
kungen.

Die Kosten fiir einen Aufenthalt tibernimmt die

Krankenkasse; eine Ersteinweisung durch den
behandelnden Haus- oder Facharzt ist erforderlich.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Website www.hassberg-kliniken.de.

Kontakt:

HaBberg-Kliniken Haus Ebern
Coburger Str. 21 | 96106 Ebern
Tel. 09531/628-141
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«Das Schone am Friihling ist,
dass er immer gerade dann kommt,
wenn man ihn am dringendsten

braucht.”

Jean Paul 1763-1825,
deutscher Schriftsteller

Kommunalunternehmen
HaBberg-Kliniken
Anstalt des 6ffentlichen Rechts
des Landkreises HaBberge

... fuir Sie und lhre Gesundheit

Auf geht’s, die ersten Sonnenstrahlen begriien!

Gegen das bekannte Phdnomen ,Frithjahrsmii-
digkeit hilft nur eines: so oft es geht an die frische
Luft! Tageslicht sorgt fiir die Bildung von Serotonin
- ein Hormon, das zufrieden und gliicklich macht.

Stephan Kolck, Wilfried Neubauer

Landrat Wilhelm Schneider

HaBfurt
2 Sport macht SpaBl - wer Sport treibt, bringt

sein Herz-Kreislauf-System auf Touren, beugt
Krankheiten vor und verbrennt {iberschiissige Ka-
lorien. Probieren Sie es doch einmal mit Walken,
Schwimmen oder Radfahren!

Stephan Kolck, Wilfried Neubauer

Karin Kramer,
Referentin Offentlichkeitsarbeit

HaBberg-Kliniken
Redaktion ,Blickpunkt Gesundheit*

Hofheimer Str. 69, 97437 HaBfurt 3
Telefon: 09521 28-512
karin.kramer@hassberg-kliniken.de

Um gesund und leistungsfiahig zu bleiben, ist
eine ausreichende Versorgung mit Vitaminen
und Mineralstoffen wichtig. Vitamin C unterstiitzt
die korpereigenen Abwehrkrifte beim Schutz vor
Infektionen und hilft bei der Wundheilung. Reich
an Vitamin C sind Erdbeeren, Zitrusfriichte, Paprika,
Kartoffeln oder Feldsalat.

HD7B MEDIEN, Kénigsberg

Archivbilder, Sybille Thomé,
iStockphoto, fotolia

Kopfschmerzen, Ubelkeit, Mundtrockenheit oder

Appetitlosigkeit konnen ein Zeichen von man-
gelnder Fliissigkeitszufuhr sein. Deswegen ist ausrei-
chendes Trinken wichtig. Besonders dltere Menschen
sollten ihre tigliche Trinkportion von mindestens
einem Liter nicht vergessen. So hilt man Kérper und
Geist fit.

HaBfurter Medienpartner, HaBfurt
35.000
drei Ausgaben pro Jahr, kostenfrei

www.hassherg-kliniken.de

Kitzeln in der Nase, Brennen in den Augen,

5 explosionsartige Niesanfille — das sind eindeu-
tige Alarmzeichen fiir Allergiker. Auf Pollen reagiert
inzwischen etwa jeder Sechste in Deutschland aller-
gisch — und die Zahl der Betroffenen nimmt stindig
zu. Wir Mediziner raten dringend dazu, Heuschnup-
fen arztlich behandeln zu lassen, denn es droht die
Gefahr, dass sich eine Pollenallergie zu einem aller-
gischen Asthma auswéchst.

Dr. med. Winfried Schorb
Facharzt fiir Innere Medizin und Kardiologie

Chefarzt Innere Medizin

HaBberg-Kliniken Haus HaBfurt
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Haus HaBfurt

Hofheimer StraBBe 69, 97437 HaBfurt
Telefon 09521 28-0 | www.hassberg-kliniken.de

09521 28-3516

09521 28-210
09521 28-212

09521 28-655
09521 28-232
09521 9474-250
09521 28-222

09521 28-210
09521 28-212

MVZ HaBfurt

Akutgeriatrie
Allgemein-Chirurgie

Anasthesie

Gynakologie

HNO (Belegabteilung)
Innere Medizin
Unfall-Chirurgie (D-Arzt)

Hofheimer StraBBe 69, 97437 HaBfurt
09521 9474-0 | www.mzv-hassfurt.de

Andsthesie 09521 9474-280
Arbeitsmedizin 09521 9474-1451
Diabetologie 09521 9474-2200
Gynakologie 09521 9474-230

Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde 09521 9474-250
Innere Medizin 09521 9474-2200
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie 09521 9474-260
Radiologie (MRT/CT) 09521 9474-270
Unfall-/Chirurgie (D-Arzt) 09521 9474-2250

Wir sind Mitglied der:
JL 1Q

"™ Klinik-Kompetenz-Bayern eG A

Kooperation fiir Gesundheit mit Zukunft QUALITATSMEDIZIN

Ebern

Haus Ebern

Coburger Strale 21, 96106 Ebern
Telefon 09531 628-0 | www.hassberg-kliniken.de

Allgemein- und Unfallchirurgie 09531 628-113

(D-Arzt)

Andsthesie
GefaBchirurgie

Innere Medizin
Palliativmed. Dienst
Wirbelsaulenchirurgie

09531 628-0

09531 628-118
09531 628-118
09531 628-141
09531 628-240

SAPV Spezialisierte Ambulante 0951 503-16800
Palliativ Versorgung Dr. med. Cuno

Sozialdienst Ebern 09531 628-109

Honorararzte

09561 23340
0951 2084271

Chirurgie Dr. Bergenthal
Phlebologie Dr. Hendricks

MVZ Ebern
Coburger StraBe 17, 96106 Ebern

09531 8464 | www.mvz-ebern.de

Anésthesie 09531 628-0
Chirurgie 09531 941342-0
Innere Medizin 09531 8464

Radiologie (CT) Filiale Ebern

Terminvergabe: 09521 9474-270

Zentrale Krankenhausverwaltung

Hofheimer StraBe 69, 97437 HaBfurt
www.hassberg-kliniken.de

Pflegedienstleitung 09521 28-160
Patientenflrsprecher H. Roth 09521 950 932
Vorstandssekretariat 09521 28-511
Offentlichkeitsarbeit 09521 28-512




