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Einblick in die
Inhouse-Schulung

Aktuglles aus den Kliniken
und Arztehausern

» Neuer Leitender Oberarzt Anasthesie

Zum 01.10.2017 trat Clemens Haberer, Facharzt fiir
Aniésthesie, die Nachfolge von Fachirztin Gudrun
Herzog als Leitender Oberarzt der Abteilung fiir Anés-
thesie und Intensivmedizin im Haus HaBfurt der HaB-
berg-Kliniken an. Der gebiirtige Saarlinder komplet-
tiert das erfahrene Team rund um Chefarzt Dr. med.
Michael Rohrbach, der auch als Arztlicher Direktor
der HaBberg-Kliniken fungiert.

Clemens Haberer begann seine berufliche Laufbahn im
Landkrankenhaus Coburg als Arzt im Praktikum und
wechselte zunéchst als Assistenzarzt nach Regens-
burg an das Krankenhaus der Barmherzigen Briider.
Seine Facharztausbildung absolvierte er schlieBlich
im Klinikum Bamberg, wo er nach seiner Facharztan-
erkennung im Jahr 2002, seit August 2008 als Ober-
arzt mit der Bereichsleitung fiir die Schmerztherapie,
tatig war. Der Anisthesist verfiigt tiber die Zusatzbe-
zeichnung Notfallmedizin und spezielle Schmerzthe-
rapie und wird diesen Bereich im Haus HaBfurt der
HaBberg-Kliniken weiter ausbauen.

» Inhouse-Schulung in HaBfurt

Eine groBe Fortbildung fand Ende November 2017 fiir
iiber 40 Pflegekrafte, Anasthesisten und Arzte im Haus
HaBfurt der HaBberg-Kliniken statt. Ziel der Schulung
in Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft
fiir Unfallchirurgie (DGU) war die Verbesserung der
Schwerverletztenversorgung und deren Sicherung auf
gleichbleibend hohem Niveau. Sie richtete sich an alle
Fachrichtungen, die an der Traumaversorgung im so-
genannten Schockraum beteiligt sind.
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Zum einen bot der Aufbaukurs ATCN® examinierten
Pflegekréften die Mdoglichkeit, Wissen und Fertigkei-
ten im Management mit schwerstverletzten Patienten
zu erweitern. Neben einem theoretischen Teil wur-
den interaktive Fertigkeiten wie die Sicherung von
Atmung und Beatmung, der Umgang mit kindlichen
Verletzungen, Blutungsschock, Muskel-, Wirbelsidu-
len- und auch Schédelhirnverletzungen trainiert.

Zum anderen wurden Anisthesisten und Mediziner
mit dem weltweit standardisierten Ausbildungskon-
zept ATLS® im professionellen Schockraummanage-
ment von Traumapatienten vertraut gemacht. Neben
der schnellen und genauen Einschitzung des Zustan-
des von Schwerverletzten sowie einer priorititen-
orientierten Diagnostik und Therapie vermittelte der
Kurs auch Entscheidungshilfen zur Weiterbehandlung
bzw. Uberweisung in eine Spezialklinik. Beide Kurse
endeten mit einer schriftlichen und praktischen Prii-
fung, welche von allen Teilnehmern erfolgreich ab-
solviert wurde.

» Knochendichtemessung in Ebern

In der Chirurgie des Medizinischen Versorgungszen-
trums Ebern kann seit einiger Zeit die sogenannte
Knochendichtemessung mittels DXA durchgefiihrt
werden. Es handelt sich hierbei um eine von der WHO
empfohlene Standardmethode, um den Beginn einer
Osteoporose festzustellen und durch gezielte Therapi-
emaBnahmen rechtzeitig eine schwere Erkrankung zu
verhindern. Die Messung ist nicht invasiv und nur mit
einer sehr geringen Strahlenbelastung verbunden. Es
ist die derzeit einzige zuverldssige Methode, um den
Therapieerfolg bei Osteoporose zu dokumentieren.




VHS-Vortragsreihe Friihjahr 2018

Die Vortrage finden, falls nichts anderes angegeben, im Konferenzraum des Arztehaus I, Hofheimer Str. 69
in HaBfurt, statt (Eingang hinter der Apotheke) und sind kostenfrei. Eine vorherige Anmeldung iber die vhs
ist unbedingt erforderlich! Weitere Informationen erhalten Sie auch unter www.hassberg-kliniken.de.

Neuerungen in der Unfall- und Wirbelsdulenchirurgie
Dr. med. Steffen Amend
Chefarzt Unfallchirurgie/Orthopédische Chirurgie Haus HaBfurt

Montag, 19.02.2018
19.30 Uhr

Moderne Methoden im Bereich der Gynikologie
Dr. med. Matthaus Kupietz
Oberarzt Gynakologie/Geburtshilfe Haus HaBfurt

Montag, 12.03.2018
19.30 Uhr

Knochenbriiche im Alter und deren Behandlungsmdglichkeiten

PD Dr. med. Frank Schroder

VGG, JEA-ATIE Chefarzt Akutgeriatrie Haus HaBfurt

19.30 Uhr

Dr. med. Steffen Amend
Chefarzt Unfallchirurgie/Orthopadische Chirurgie Haus HaBfurt

Varizen — ambulante und stationdre Therapiemaglichkeiten
Dr. med. Gabriele Hennig
Leitende Oberarztin Sektion GefaBchirurgie Haus HaBfurt

Montag, 14.05.2018
19.30 Uhr

Weiltere Termine

Informationsabend Geburtshilfe

Jeden ersten Mittwoch im Monat um 19 Uhr findet ein Informationsabend des geburtshilflichen Teams
der HaBberg-Kliniken im Haus HaBfurt statt. Treffpunkt ist die Eingangshalle. Hebammen, Schwestern und
Arzte informieren umfassend iiber Ausstattung und Betreuung wihrend der Schwangerschaft, der Geburt
und dem Wochenbett. Es besteht auBerdem die Mdglichkeit zur KreiBsaal- und Stationsfiihrung sowie auf
Wunsch zu einer Segnung der Schwangeren.

AuBensprechstunde Epilepsieberatung

Auch im Jahr 2018 finden wieder regelmaBig Sprechstunden der Epilepsieberatung Unterfranken mit der
Diplom-Sozialpddagogin Henriette Staab-Kupke in den Rdumlichkeiten des MVZs im Krankenhaus Hofheim
statt. Die Termine der ersten Jahreshalfte sind Donnerstag 01.02.2018, Montag, 19.03.2018 und Diens-
tag, 14.04.2018, jeweils von 13 bis 18 Uhr. Fiir Fragen oder eine Terminvereinbarung steht die Epilepsie-
beratung Unterfranken unter Telefon 0931 393-1580 oder epilepsieberatung@juliusspital.de zur Verfligung.
Weiterflihrende Informationen erhalten Sie Gber www.epilepsieberatung.de.



Das gemeinsame Team von ortho sport Coburg und Krankenhaus Ebern (v.l.n.r.):
Dr. med. Dirk Rothaupt, CA Dr. med. Klaus Riedel, Melanie Austin, Dr. med. Linda Mergner,
Dr. med. Gerolf Bergenthal, Dr. med. Jakob Perzl, Ulrich Jacob, Viola Rabe
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Spezialisierte Operationen und
heimatnahe Versorgung am Haus

Ebern der HaBberg-Kliniken

Seit vielen Jahren kooperieren die HaBberg-Kliniken am Standort Ebern mit Fachérzten
aus der Region, die als Kooperationsarzte und mitunter auch als angestellte Arzte im
Krankenhaus Ebern tétig sind. Im Hinblick auf den weiteren Ausbau im Bereich Chirur-

gie und Orthopadie konnten zuletzt eine ganze Reihe von Spezialisten gewonnen
werden, welche in Zusammenarbeit mit Chefarzt Dr. med. Klaus Riedel und seinem
Team planbare Operationen im Krankenhaus Ebern durchfiihren.

Die hohe fachliche Qualitdt von Fachirzten, Anas-
thesisten, Operations-, Intensiv- und Pflegeperso-
nal sowie die patientenfreundliche und familidre At-
mosphéare des Krankenhauses Ebern bieten das ideale
Umfeld fiir spezialisierte Operationen im Bereich der
Chirurgie und Orthopédie. Aktuelles medizinisches
Fachwissen, hohe Standards sowie moderne Be-
handlungsmethoden ermoglichen eine bestmogliche
operative Versorgung auf hohem Niveau.

GroBer Wert wird auf ein enges Arzt-Patienten-
verhiltnis gelegt, welches gewihrleistet, dass der
chirurgische Facharzt auch der jeweilige Operateur
ist. Die stationdre Betreuung liegt in den Hinden
eines erfahrenen und fiirsorglichen Pflegeteams. Ein
effizientes Patientenmanagement vom Erstgespriach
bis zur Entlassung sowie eine nahtlose Vor- und
Nachversorgung in Diagnostik und Physiotherapie
runden das Konzept ab.
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Die chirurgische Abteilung des Krankenhauses Ebern
befasst sich neben der Versorgung aller gingigen
Erkrankungen im Bereich der Unfallchirurgie zu-
nehmend mit dem Bereich der Endoprothetik. Vor
allem im Bereich des Kniegelenksersatzes haben sich
Chefarzt Dr. med. Klaus Riedel und sein Team in den
vergangenen Jahren einen guten Namen gemacht.
Neben der Implantation von kiinstlichen Gelenken
gehoren auch das Einsetzen von Teilprothesen, die
Versorgung prothesennaher Frakturen sowie der
Wechsel élterer Implantate zum Leistungsspektrum.

Bereits seit April 2013 versorgt Dr. med. Norbert
Sperke, Facharzt fiir Neurochirurgie mit eigener
Praxis in Bamberg, degenerative und traumatische
Wirbelsdulenerkrankungen im Krankenhaus Ebern.
Die groBtenteils minimalinvasiven Eingriffe erfolgen
mithilfe technisch modernster Instrumentarien wie
bspw. einem hochwertigen Operationsmikroskop.



Die Sektion GefdBchirurgie wird von Dr. med. Gott-
lieb Pflugbeil, Facharzt fiir Chirurgie, GefaBchirurgie,
Phlebologie und Lymphologie, mit eigener Praxis

in Coburg, geleitet. Die Abteilung ist spezialisiert
auf die Diagnostik, Behandlung und Operation von
Erkrankungen der Venen, der Arterien, des Lymph-
gefdBsystems und des diabetischen FuBes. Dabei
werden sowohl konventionelle Operationen als auch
endovaskulédre Therapien durchgefiihrt.

Im Bereich der Phlebologie kooperiert das Haus
Ebern der HaBberg-Kliniken mit dem GefidBzentrum
artiven mit Praxen in Bamberg und Bayreuth. Bereits
seit einigen Jahren fiihrt Dr. med. Christian Skrobek,
Facharzt fiir Chirurgie und GefiBchirurgie, Operati-
onen der Blutgefife wie beispielsweise das Verdden
oder Strippen von Varizen (Krampfadern) im Kran-
kenhaus Ebern durch.

Fiir spezialisierte orthopddische Operationen ar-
beitet das Haus Ebern mit den Fachirzten Dr. med.
Linda Mergner und Dr. med. Gerolf Bergenthal von
der Gemeinschaftspraxis ortho sport in Coburg

und Kronach zusammen. Dieser Schulterschluss in
Sachen Fachkompetenz bietet entscheidende Vortei-
le im Hinblick auf eine durchgingige medizinische
und pflegerische Betreuung. Das Leistungsspektrum
umfasst die Arthroskopie an Knie-, Schulter-, Ellen-
bogen und Sprunggelenk sowie die operative Versor-

Dr. med. Norbert Sperke
Facharzt fiir Neurochirurgie

Dr. med. Gottlieb Pflugbeil,
Facharzt fiir Chirurgie,
GefaBchirurgie, Phlebologie
und Lymphologie

Dr. med. Christian Skrobek
Facharzt fiir Chirurgie und
GefaBchirurgie

Dres. med. Linda Mergner und
Gerolf Bergenthal im Patientengesprich
—~

gung angeborener und degenerativer Fehlstellungen
oder Erkrankungen des FuBles. AuBerdem werden
operative Eingriffe bei Verschleil der Hiift- und
Kniegelenke durchgefiihrt, wobei ein Schwerpunkt
auf Schlittenprothesen, also dem minimalinvasiven
Teilgelenkersatz bei medialer Gonarthrose, liegt.

Ganz neu ist die Zusammenarbeit mit den Fachérzten
Dres. med. Henry Boesler und Jiirgen Hellich, welche
als niedergelassene Orthopdden mit Sitz in Bamberg
Patienten in den Bereichen der Knie- und Hiiftendo-
prothetik im Krankenhaus Ebern operieren. Wiahrend
Dr. Boesler vorwiegend Hiiftprothesen implantiert,
gilt Dr. Hellich als Kniespezialist mit einer Erfahrung
von weit iber 1000 eingesetzten Knieprothesen.

Dr. med. Jirgen Hellich
Facharzt fiir Orthopédie,
Sportmedizin, Chirotherapie

Dr. med. Henry Boesler
Facharzt fiir Orthopédie
und Unfallchirurgie,
Sportmedizin, Chirotherapie




Diese Leistungen bieten wir Ihnen

Haus HaBfurt der HaBberg-Kliniken

» Akutgeriatrie
Chefarzt: Priv.-Doz. Dr. med. Frank Schroder
- medizinische Versorgung alterer Menschen mit
mehreren Erkrankungen
- Erhaltung der Selbststandigkeit bis ins hohe Alter
- Betreuung durch multiprofessionelles Team

» Allgemeinchirurgie

Chefarztin: Dr. med. Hildrun Schéattin
- Endokrine Chirurgie (Driisen)
- Eingriffe an den Verdauungsorganen
- Hernienchirurgie (Leistenbriiche)
- Proktologie (Hdmorrhoiden)

» Anisthesie
Chefarzt: Dr. med. Michael Rohrbach
- Andsthesievorgesprach
- Narkosefiihrung wahrend der OP
- Patienteniiberwachung im Aufwachraum
- Akutschmerztherapie im KreiBsaal

» GefaBchirurgie

Facharztin Dr. med. Gabriele Hennig
- arterielle und venose GefaBchirurgie
- Phlebologie (Krampfadern)
- Shuntchirurgie
- Lymphologie
- chronische Wunden

» Gynikologie/Geburtshilfe
Chefarzt: Dr. med. Raphael Kupietz
- Geburtshilfe
- Gynakologische Operationen
- Interdisziplindres Beckenbodenzentrum

» Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
Facharzt: Raed Sammour

- Ambulante Eingriffe

- Schlafapnoe

» Innere Medizin
Chefarzt: Dr. med. Stefan Hochreuther
- Kardiologie (Herz-Kreislauf)
- Implantation v. Herzschrittmachern und Defis
- Pneumologie (Lunge)
- Gastroenterologie (Magen-Darm)
- Endokrinologie (Driisen)

» Unfallchirurgie/Orthopédische Chirurgie
Chefarzt: Dr. med. Steffen Amend

- Unfallchirurgie

- Gelenkspiegelungen

- Endoprothetik (Huftersatz)

- Wirbelsaulen-Chirurgie

- Arbeits-, Schul- und Wegeunfalle (D-Arzt)

MVZ HaBfurt, Standort HaBfurt

» Aniasthesie
Dr. med. Michael Rohrbach, Dipl. med. Olga Wolf
- Andsthesie-Vorgesprach
- Ambulante Anésthesie
- Akupunktur

» Cardiozentrum/Innere Medizin
Dres. med. Susanne und Stefan Hochreuther,
Dr. med. Hubert Amend
- Herz-Kreislaufdiagnostik (nichtinvasiv)
- Praventivmedizin (Vorsorge)
- Rhythmus- und Gerinnungssprechstunde
- ambulanter Wechsel v. Herzschrittmachern u. Defis

» Chirurgie/Unfallchirurgie/Orthopadie
Dr. med. Werner Stubner, Dr. med. loannis Charontakis,
Dr. med. Steffen Amend, Dr. med. Gabriele Hennig,
Wagd Mohammad, Dr. med. Olaf Anders (ab 4/2018)

- Durchgangsarzte fiir Arbeits- und Schulunfalle

- Wirbelsaulenchirurgie

- GefaBchirurgie

- Chirotherapie, Sportmedizin

- Ambulante Operationen

- Magnet- und StoBwellentherapie

» Diabetologie
Priv.-Doz. Dr. med. Frank Schroder
- Facharztliche Betreuung
- Diabetesberatung
- Erndhrungsberatung

» Gynikologie
Aman El Kudr
- Frauenarztpraxis
- Urodynamische Untersuchungen

» Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
Raed Sammour

- ambulante/stationire Eingriffe

- allergische Erkrankungen

- Infusionstherapie

» Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
Dr. med. Christos Giannulopulos

- Implantologie

- Asthetische Eingriffe

- 3D-Diagnostik

- Parodontalchirurgie

- Oralchirurgie

» Radiologie
Dr. med. Peter Range, Gerrit Flirst, Dr. med. Claudia Junius
- Rontgen, MRT / CT
- Mammographie, Durchleuchtung
- Virtuelle CT-3D-Koloskopie



an unseren vier Standorten:

MVZ HaBfurt, Filiale Eltmann

» Chirurgie/Unfallchirurgie/Orthopadie
Dr. med. Michael Uhl, Wagd Mohammad,
Dr. med. Jiirgen Murmann (ab 04/2018)

- Chirotherapie, Sportmedizin

- Ambulante Operationen

- Magnet- und StoBwellentherapie

» Gynikologie
Dr. med. Ulrich Wagner
- Frauenarztpraxis
- Urodynamische Untersuchungen

MVZ HaBfurt, Filiale Hofheim

» Innere Medizin/Cardiozentrum (Filiale Hofheim)
Dr. med. Hubert Amend, Dr. med. Stefan Hochreuther,
Dr. med. Susanne Hochreuther

- Herz-Kreislaufdiagnostik (nichtinvasiv)

- Préventionsmedizin (Vorsorge)

- Rhythmus- und Gerinnungssprechstunde

- Implantation u. Wechsel v. Herzschrittmachern u. Defis

- Internistisches Rontgen

- Duplexsonographie der Carotiden

» Orthopidie
Wagd Mohammad, Dr. med. loannis Charontakis
Er6ffnung voraussichtlich 04/2018

Haus Ebern der HaBberg-Kliniken

» Anisthesie
Leitender Oberarzt: Dr. med. Jakob Perzl
- Narkosevoruntersuchung und -aufklarung
- Allgemein- und Regionalandsthesieverfahren
- Betreuung auf der Wachstation IMC
- Postoperative Schmerztherapie

» Chirurgie/Unfallchirurgie
Chefarzt: Dr. med. Klaus Riedel
- Allgemein- und Viszeralchirurgie (Bauch)
- Unfallchirurgie
- Endoprothetik (Knie-, Hiiftersatz)
- Arbeits-, Schul- und Wegeunfalle (D-Arzt)
- Ambulante Operationen nach §115b SGB V

» GefaBchirurgie
Chefarzt Dr. med. Gottlieb Pflugbeil
- arterielle und vendse GefaBerkrankungen
- stationare Operationen
- Lymphologie

» Innere Medizin

Chefarzt: Ants Lohmus, Dr. med. Tillman Deist (Belegarzt)
- Kardiologie (Herz-Kreislauf)
- Gastroenterologie (Magen-Darm, ERCP)

- Endokrinologie (Driisen)
- Onkologie (Krebserkrankungen)
- Palliativmedizin

» Palliativmedizinischer Dienst
Leiter: Andreas Engelhardt
- Schmerztherapie
- Ganzheitliche Medizin und Pflege
- Therapeutische Zusatzangebote
- Seelsorgerische und ehrenamtliche Begleitung

» Wirbelsaulenchirurgie
Chefarzt: Dr. med. Norbert Sperke
- Bandscheibenschaden
- Spinalkanalverengungen
- Operation instabiler Wirbelkorperfrakturen
- Schmerzbehandlung

Kooperationsarzte

» ortho sport Coburg
Dr. med. Linda Mergner, Dr. med. Gerolf Bergenthal
- Gelenkchirurgie (Knie, Hiifte, Schulter)

P Dres. Jiirgen Hellich und Kollegen
Dr. med. Jiirgen Hellich, Dr. med. Henry Boesler
- Hift- und Knieendoprothetik

» artiven GefaBzentrum Dr. med. Christian Skrobek
- Phlebologie (Varizen/Krampfadern)

MVZ Ebern

» Anisthesie

Dr. med. Jakob Perzl, Clemens Haberer
- Andsthesie-Vorgesprach
- Ambulante Anasthesie

P Cardiozentrum (Filiale Ebern)
Dres. med. Stefan und Susanne Hochreuther
- Kontrolle von Herzschrittmachern und Defis

» Chirurgie
Dr. med. Klaus Riedel, Mohammad Dawud
- Allgemeinchirurgie
- Frakturversorgung
- Ambulante Operationen

» Innere Medizin/Gastroenterologie/Onkologie
Dr. med. Tillman Deist
- Magen-Darm-Spiegelungen, PH-Metrie
- CED Ambulanz
- Ultraschalldiagnostik
- Nephrologie
- Hamorrhoidal- und Stuhlinkontinenz-Sprechstunde
- Gastrointestinale Chemotherapie/Onkologie
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(v.l.n.r.): Dr. P. Range (Arztl. Leiter MVZ), Dr. M. Uhl, M. Dawud, W. Mohammad, Dr. G. Hennig,
Dr. I. Charotakis, Dr. W. Stubner, Dr. S. Amend, Dr. O. Anders, Dr. K. Riedel, es fehlt Dr. J. Murmann
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Hochwertige Chirurgie und
Orthopadie an vier Standorten

Der Chefarztwechsel im Krankenhaus HaBfurt hat es moglich gemacht: Zu Beginn des
Jahres 2018 kénnen wesentliche Erweiterungen des Arzteteams und des Leistungsspek-
trums im Bereich Chirurgie und Orthopéadie in den Hausern der HaBberg-Kliniken sowie
im Medizinischen Versorgungszentrum (MVZ) Ebern-HaBfurt umgesetzt werden. Mit
dem bisherigen Chefarzt Dr. med. Michael Uhl als neuem Facharzt am Standort Eltmann
und dessen Nachfolger Dr. med. Steffen Amend als neuem Chefarzt der Chirurgie im
Haus HaB3furt werden ambulante und stationare Versorgung noch besser verzahnt.

Am MVZ-Standort HaBfurt wird das drztliche Team
um Dr. med. Werner Stubner, der seine Facharzt-
Praxis im Juni 2013 in das MVZ eingebracht hatte,
durch Dr. med. Ioannis Charontakis verstirkt, der bis
2012 als niedergelassener Orthopade in Griechen-
land und zuletzt als Orthopide und Unfallchirurg am
Fachklinikum Sachsenhof in Bad Elster titig war.
Dritter im Bunde ist Wagd Mohammad, Facharzt fiir
Orthopédie und Unfallchirurgie, der auch als chirur-
gischer Oberarzt im Haus HaBfurt tétig ist.

Herr Mohammad kommt aus Syrien, lebt seit 10 Jah-
ren in Deutschland und war zuletzt Oberarzt in der

St. Barbara-Klinik fiir Unfallchirurgie in Schwandorf.

Die Praxis in HaBfurt bietet das gesamte Spektrum
von Chirurgie, Orthopidie sowie Unfallchirurgie und
fungiert als Durchgangsarztpraxis fiir Schul- und
Wegeunfille. Durch die Ubernahme des Facharzt-
sitzes des im Sommer verstorbenen Orthopédden
Matthias Scheidler-Hoh konnte im Erdgeschoss des
Arztehauses zudem eine Schwerpunktpraxis etab-
liert werden. Dort finden sowohl gefafichirurgische
Sprechstunden durch Dr. med. Gabriele Hennig,
Fachérztin fir Chirurgie und GefiaBchirurgie, als
auch Sprechstunden im Bereich der Wirbelsdulenchi-
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rurgie statt, die von Dr. med. Steffen Amend, Fach-
arzt fir Orthopidie und Unfallchirurgie, zusitzlich
zu seiner Tétigkeit als Chefarzt abgehalten werden.

Vervollstandigt wird das kompetente Arzteteam ab

1. April 2018 durch den Orthopdden Dr. med. Olaf
Anders, Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirur-
gie, welcher nach Stationen in der Schweiz und in
Freiburg derzeit eine Gemeinschaftspraxis fiir Ortho-
pédie, Unfallchirurgie und Rheumatologie in Pullach
fiihrt und als Belegarzt an Miinchner Kliniken ope-
riert. Nach seinem Wechsel in den Landkreis wird
er sowohl in der Praxis des MVZ HaBfurt als auch
operativ am Haus HaBfurt tatig sein.

In der Filiale Eltmann des MVZ HaBfurt hat zum

1. Januar 2018 der bisherige Chefarzt der Unfallchi-
rurgie HaBfurt Dr. med. Michael Uhl seine Tatigkeit
als Facharzt fiir Chirurgie mit Schwerpunkt Unfall-
chirurgie aufgenommen. Der erfahrene Mediziner
wird den Standort im Arztehaus Eltmann nach dem
Weggang der friiheren Fachirzte neu aufbauen. Nach
dem Umzug der ebenfalls dort angesiedelten gyné-
kologischen MVZ-Filialpraxis des Dr. med. Ulrich
Wagner in die zweite Etage, wird derzeit die gesamte



erste Etage inklusive OP-Rdumen fiir die Chirurgie/
Orthopédie umgebaut. Voraussichtlich ab April 2018
wird Dr. Uhl dort auch als Durchgangsarzt fiir Ar-
beits- und Wegeunfille tétig sein konnen. Ebenfalls
ab April 2018 wird ihm Dr. med. Jiirgen Murmann
zur Seite stehen, ein erfahrener Facharzt fiir Ortho-
padie und Unfallchirurgie, der unter anderem auf
Sportmedizin, Chirotherapie, Notfallmedizin, FuBchi-
rurgie und Osteologie spezialisiert ist. Die Filiale in
Eltmann arbeitet als ,,Zwillingspraxis“ eng mit der
MVZ-Praxis in HaBfurt zusammen.

Weiterhin wird Ende April 2018 die Filiale Hoftheim
des MVZ HaBfurt, in welcher bisher schon das Cardi-
ozentrum und die Inneren Medizin angesiedelt sind,
um eine orthopédische Praxis erweitert. Sie wird
voraussichtlich mit den Fachirzten Dr. Charontakis
und Wagd Mohammad besetzt sein.

» Standort HaBfurt

Unfall-/Chirurgie, Orthopadie,

GefaB- und Wirbelsdulenchirurgie,

D-Arzt/Schul- und Wegeunfille

MVZ HaBfurt

Hofheimer Str. 63-69, 97437 Halfurt

Tel. 09521 9474-2250, Fax 09521 9474 2259
chirurgie@mvz-hassfurt.de, www.mvz-hassfurt.de

Sprechzeiten

Notfalle, frische private Unfalle,

Arbeits- und Schulunfalle:

Montag-Freitag 8-18 Uhr

Termine nur nach telefonischer Vereinbarung.

» Standort Ebern

Unfall- und Allgemeinchirurgie

MVZ Ebern

Coburger StraBe 17-21, 96106 Ebern

Tel. 09531 941342-0, Fax 09531 941342-709
chirurgie@mvz-ebern.de, www.mvz-ebern.de

Sprechzeiten

Montag 13-17 Uhr
Dienstag 10-14 Uhr
Mittwoch 12-16 Uhr
Donnerstag 14-18 Uhr
Freitag 12-16 Uhr

Vervollstindigt wird das Angebot durch die ambu-
lante chirurgische und orthopédische Versorgung im
MVZ-Standort Ebern. Hier sind seit einigen Jahren
die erfahrenen Fachirzte Dr. med. Klaus Riedel und
Mohammad Dawud neben ihrer Tétigkeit als chi-
rurgischer Chef- bzw. Oberarzt im Haus Ebern der
HaBberg-Kliniken titig.

»Wir freuen uns sehr, dass wir durch eine ganze
Reihe neuer Fachérzte einen wichtigen Beitrag zur
Sicherstellung einer flichendeckenden Versorgung
im chirurgisch-orthopédischen Bereich zusammen
mit den etablierten Praxen im Landkreis leisten kon-
nen®, zeigt sich Wilfried Neubauer, Geschiftsfiihrer
des MVZ Ebern-HaBfurt, zufrieden. ,,So konnten wir
nicht nur unser Leistungsspektrum, sondern auch die
reguldren Sprechzeiten deutlich erweitern. AuBerdem
konnten die Wartezeiten deutlich reduziert werden.*

» Standort Eltmann

Unfall-/Chirurgie, Orthopéadie

MVZ HaBfurt Filiale Eltmann

Bamberger Str. 4, 97483 Eltmann

Tel. 09522 304 99-11, Fax 09522 304 99-29
chirurgie.eltmann@mvz-hassfurt.de
www.mvz-hassfurt.de

Sprechzeiten

Notfalle, frische private Unfalle:
Montag-Freitag 8-17 Uhr

Termine nur nach telefonischer Vereinbarung.

» Standort Hofheim
Unfall-/Chirurgie, Orthopadie

MVZ HaBfurt Filiale Hofheim
Robert-Koch-Str. 2, 97461 Hofheim
chirurgie.hofheim@mvz-ebern.de
www.mvz-hassfurt.de

Er6ffnung 04/2018.



Hinter den Kulissen

Die Rahmenbedingungen im Gesundheitsweisen sind fortlaufenden Veranderungen
unterworfen. Das Fiihrungsteam des Pflegedienstes stellt sich darauf kontinuierlich ein,
um sowohl die professionelle pflegerische Versorgung der Patientinnen und Patienten
also auch die umfassende Ausbildung von Nachwuchs fiir die Pflege zu gewahrleisten.

Das Fiihrungsteam inklusive Beauftragte fiir Praxisanleitung und Pflegedokumentation bei einer Klausurta-
gung Mitte Oktober (v.l.n.r.): Jens Valtenmeier, Waltraud Schraudner, Frank Schneider, Andrea Ullrich, Chris-
tine Stiihler, Nadja Will, Sonja Jiger, Eva Hiickmann, Christian Klier, Elisabeth Dobereiner, Ralf Hirschlach,
PDL Michael Weil-Gehring, Elisabeth Rohner, Melanie Krdmer, Tanja Meyer, Viola Rabe, Anna

Combes, Julia Trebes. Es fehlen: Birgitt Pfister, Gero Schmidt, Melanie Austin (Foto: Heike Scheuring)

Obwohl die Mitarbeiter des Pflegedienstes den
héufigsten Kontakt zu Patienten und Angehorigen
haben, finden viele Aufgaben der Fiihrungskrafte
tatsdchlich ,hinter den Kulissen“ statt und kommen
indirekt den Patientinnen und Patienten zu Gute.

Neben den allgemeinen tiglichen Aufgaben und
Herausforderungen auf den einzelnen Stationen und
in den Funktionsabteilungen ist die Fiihrungsmann-
schaft rund um Pflegedienstleiter Michael Wei3-
Gehring und seine Stellvertreterin Elisabeth Réhner
fiir eine ganze Reihe wichtiger Themen und Projekte
in den Kliniken verantwortlich. Dabei wird groBter
Wert gelegt auf eine kollegiale Zusammenarbeit {iber
die Hierarchiestufen hinweg sowie die Férderung
von Selbststindigkeit, Eigeninitiative und Eigenver-
antwortung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Neben der praktischen Ausbildung von Gesundheits-
und Krankenpflegern und -pflegerinnen, welche den
theoretischen Unterricht an der Krankenpflegeschule
auf dem Klinikgeldnde absolvieren, miissen neue
Pflegefachkrifte in die spezifischen Rahmenbedin-
gungen der jeweiligen Abteilungen eingefiihrt und
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auch langjihrige Kolleginnen und Kollegen kontinu-
ierlich nach den neuesten Erkenntnissen der Pflege-
wissenschaften geschult werden. Bei Bedarf werden
Aufgabenverlagerungen oder Stationszusammenle-
gungen organisiert.

Zudem werden in interdisziplindren Teams aus
Arzten und Pflegekriften verschiedener Fachrich-
tungen in unterschiedlich besetzten Qualitétszirkeln
beispielsweise Projekte der Themengebiete Demenz,
OP, Case Management, Hygiene, Arbeitssicherheit,
Entlassmanagement, Medizinprodukte oder Doku-
mentation besprochen, weiterentwickelt und konti-
nuierlich umgesetzt. Dazu z&dhlt auch die Erarbeitung
sogenannter Expertenstandards wie Dekubitus- oder
Sturzprophylaxe sowie die Versorgung chronischer
Wunden, welche von den Pflegekréften unter Einbin-
dung der Angehorigen aktiv ,gelebt” werden.

Und last but not least gilt es tdglich Sorge zu tragen
fiir ein positives Miteinander und eine hohe Motiva-
tion der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zum Wohle
der Patienten und getreu dem Unternehmensmotto:
»Wir wollen, dass es Ihnen gut geht!*
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«Wir wollen, dass es lhnen gut geht."
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Tipps >>

Weniger Schmerzen im Winter

Rund 20 Millionen Deutsche leiden an Gelenk-
schmerzen - besonders jetzt im Winter. Denn bei
Kilte nimmt der Gelenkknorpel weniger Nihrstoffe
auf. Die Gelenke sollten deshalb regelmdBig verwéhnt
werden, um Beschwerden gezielt zu lindern und gut
durch die kalte Jahreszeit zu kommen.

1. Kalte Quarkwickel

Kélte hilft gegen akute Gelenkschmerzen - ein kiih-
lender Quarkwickel kann hier hilfreich sein. Verriih-
ren Sie Magerquark mit etwas Olivendl und streichen
sie diesen eiskalt circa einen Zentimeter dick auf das
Gelenk. Legen Sie dann ein Wolltuch dariiber und
lassen Sie das Ganze 20 Minuten wirken.

2. Sauna und Massage

Sind die Gelenkschmerzen chronisch, freuen sich

die Gelenke tiber einen Saunabesuch. Der Wechsel
zwischen kalt und warm aktiviert schmerzlindernde
Stoffe und entkrampft verspannte Muskeln. Hilfreich
ist auch Warme durch Heizkissen oder Wiarmfla-
schen sowie eine Massage. Hierfiir ein Massagedl mit
Rosmarin und Wacholder im Topf leicht erhitzen und
flinf Minuten um das Gelenk herum einmassieren.

3. Aktiv bleiben

Nicht die Kalte, sondern Bewegungsmangel ist meist
fiir die Gelenkprobleme im Winter verantwortlich.
Daher sollte taglich ein Spaziergang in warmer
Kleidung auf dem Programm stehen. Auch Nordic
Walking und Gymnastik wirken sich postitiv aus.

4. Teezeremonie

Griiner Tee und Brennnessel- bzw. Weidenrinden=
tee haben eine nachweislich positive Wirkung auf
Entziindungsprozesse im Gelenk und férdern so die
Beweglichkeit.

5. Fisch stoppt Entziindungen

Unsere Erndhrung hat einen direkten Einfluss auf die
Gesundheit der Gelenke. Fisch liefert Omega-3-Fett-
sauren, welche einem weiteren Fortschreiten der
Arthrose entgegenwirken. Ansonsten sollte pflanzli-
che, naturbelassene Nahrung den GrofBteil des Essens
ausmachen.
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Haus HaBfurt
Hofheimer StraBe 69, 97437 HaBfurt
Telefon 09521 28-0 | www.hassberg-kliniken.de

09521 28-3516

09521 28-210
09521 28-212

09521 28-655
09521 9474-2250
09521 28-232
09521 28-222
09521 28-371

09521 28-210
09521 28-212

MVZ HaBfurt, Standort HaBfurt

Akutgeriatrie
Allgemein-Chirurgie

Anésthesie
GefaBchirurgie
Gynakologie/Geburtshilfe
Innere Medizin
Physiotherapie

Unfall-/Orthop. Chirurgie
(D-Arzt/Schul-, Wegeunfille)

Hofheimer StraBe 63-69, 97437 HalBfurt
www.mzv-hassfurt.de

09521 9474-280
09521 9474-2200
Diabetologie 09521 9474-2200
Frauenheilkunde 09521 9474-230
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde 09521 9474-250
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie 09521 9474-260
Radiologie (MRT/CT) 09521 9474-270

Unfall-/Chirurgie, Orthopédie, 09521 9474-2250
GefaB- u. Wirbelsaulenchirurgie
(D-Arzt/Schul-, Wegeunfille)

MVZ HaBfurt, Filiale Eltmann

Anésthesie
Cardiozentrum

Bamberger StraBBe 4, 97483 Eltmann
www.mzv-hassfurt.de

Unfall-/Chirurgie, Orthopadie
Frauenheilkunde
MVZ HaBfurt, Filiale Hofheim

09522 304 99-11
09522 70033

Robert-Koch-StraBe 2, 97461 Hofheim
www.mzv-hassfurt.de

Innere Medizin/Cardiozentrum 09523 5014530
Orthopéadie ab 4/2018
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Haus Ebern
Coburger StraBe 21, 96106 Ebern

Telefon 09531 628-0 | www.hassberg-kliniken.de

Allgemein- und Unfallchirurgie 09531 628-113
(D-Arzt/Schul-, Wegeunfille)

Anésthesie
GefaBchirurgie
Innere Medizin

09531 628-0
09531 628-118
09531 628-118
09531 628-141
09531 628-414
Wirbelsdulenchirurgie 0951 2083350
SAPV (amb. Palliativversorgung) 0951 503-16800
Sozialdienst Ebern 09531 628-109
ortho sport Coburg 09561 23340
Dres. med. Hellich & Kollegen 0951 2080200
artiven GefdBzentrum 0951 2084271
MVZ Ebern

Palliativmed. Dienst
Physiotherapie

Coburger StraBe 17-21, 96106 Ebern
www.mvz-ebern.de

Andsthesie 09531 628-0
Chirurgie 09531 941342-0
Innere Medizin/Onkologie/ 09531 8464
Nephrologie/Gastroenterologie

Cardiozentrum Filiale Ebern 09531 8464

Zentrale Krankenhausverwaltung

Hofheimer StraBe 69, 97437 HaBfurt
www.hassberg-kliniken.de

Pflegedienstleitung
Patientenfirsprecher H. Roth
Vorstandssekretariat
Offentlichkeitsarbeit

09521 28-160
09521 950 932
09521 28-511
09521 28-512

Fiir Ihre Pinnwand.




