Unser Team - in allen Bereichen
vom Fach

Unser interdisziplindres Team besteht aus
geriatrisch geschulten Arzten sowie Pflegefach-
und Servicekréften, Physiotherapeuten, Ergo-
therapeuten, Logopdden und Sozialpddagogen.
In enger Zusammenarbeit kiimmern sich alle
Beteiligten intensiv um die Bediirfnisse der
betagten Patienten.
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Therapeutisches Team

Informationen zu unserem therapeutischen Team
und zur Abteilung Akutgeriatrie entnehmen Sie
bitte unserer Website: www.hassberg-kliniken.de

Checkliste

Wir mochten mit unserer Behandlung Ihre
Genesung fordern. In unserer Abteilung gibt es
verschiedene Riumlichkeiten, die Sie aktiv nut-
zen sollen. Deshalb ist es sinnvoll, folgende Dinge
mitzubringen:

® Bequeme Tageskleidung, wie Sie sie zu Hause
gerne tragen und die auch physiotherapeutische
MaBnahmen erlaubt

¢ Unterwische, Striimpfe/Socken
® Nachtwische

® Bequeme rutschsichere Schuhe,
geschlossen oder mit Riemchen

e Kosmetikartikel (besonders Kamm/Biirste, Rasierer
sowie Zahn- und Prothesenpflege)

® Brille, Horgerate, Kompressionsstriimpfe,
sofern vorhanden

* Wichtige Unterlagen, wenn vorhanden:
Vorsorgevollmacht, Betreuungsnachweis,
Patientenverfligung, Medikamentenplan,
Marcumarausweis, Schrittmacherausweis
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Sehr geehrte Patienten
und Angehorige,

fiir viele betagte Patienten bestehen gute
Erfolgsaussichten, nach einem Krankenhaus-
aufenthalt wegen schwerer Krankheit sicher
nach Hause zuriickzukehren und wieder
unabhéngig zu werden. Ein therapeutisches
Team aus verschiedenen Berufsgruppen
kiimmert sich deshalb in unserer Abteilung
intensiv um die Patienten. Hierfiir wurde
2014 am Krankenhaus HaBfurt ein Neubau
fertig gestellt, welcher komplett auf die Be-
diirfnisse dlterer Menschen ausgerichtet ist.

Wir helfen unseren Patienten,

e ihre Selbstandigkeit zu erhalten
® die Pflegebedirftigkeit zu reduzieren

® Gesundheitliche Einschrankungen
auszugleichen

® Krankheiten zu bewaltigen

® die Lebensqualitat zu steigern

Unser Tagesablauf

Wir bemiihen uns, den Tagesablauf moglichst
individuell an die Bediirfnisse unserer Patienten
anzupassen. Dennoch sind verschiedene Aktivi-
taten zu bestimmten Tageszeiten vorgesehen.

Wenn der Gesundheitszustand es erlaubt,
werden die Mahlzeiten im Aufenthaltsraum oder
bei gutem Wetter auf der Terrasse eingenommen.
Die Gemeinschaft fordert die Kommunikation
und den Appetit.

Vormittags und am frithen Nachmittag finden
arztliche Visiten, Untersuchungen und Therapien
statt. Um unseren Patienten Wege zu ersparen,
werden diese meist auf der Station oder im
Patientenzimmer durchgefiihrt.

Wir bitten deshalb um Ihr Verstindnis, wenn
Besuchszeiten vorgesehen sind. Wenn Sie den
Wunsch haben, einen Patienten auBerhalb der
vorgesehenen Zeiten zu besuchen, bitten wir
um Riicksprache mit einer Pflegefachkraft.

Besuchszeiten:

Taglich von 13 Uhr bis 18 Uhr, auBerhalb
der Besuchszeiten nach Riicksprache mit
der zustandigen Pflegefachkraft.

Sprechzeiten

Taglich fithren wir morgens Visiten durch. Zweimal pro Woche nehmen neben den Arzten und
Pflegefachkriften auch Physiotherapeuten an der Visite teil. Wir bemiihen uns, alle Fragen zur
Gesundheit und zur weiteren Versorgung zu beantworten und gemeinsam mit den Patienten
Losungen zu finden.

GroBen Wert legen wir auf die Einbindung und Information von Angehdérigen. Wir wissen, dass
viele Versorgungsaufgaben auBerhalb der Klinik durch die Familie iibernommen werden. Gerne
kénnen Sie sich mit Ihren Fragen an die verantwortliche Pflegefachkraft wenden.

Die zustindigen Arzte der Station sind, nach telefonischer Vereinbarung mit dem Sekretariat
unter der Telefonnummer 09521 - 283516 erreichbar.

Unser Sozialdienst ist zwischen 8 Uhr und 15 Uhr zu sprechen.

In den Rdumlichkeiten der
Akutgeriatrie sowie

im zugehorigen Garten

ist Rauchen nicht gestattet.

© pektorisiert - Fotolia.com




