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Haßberg-Kliniken
Hofheimer Str. 69 | 97437 Haßfurt
hassberg-kliniken.de

Michael Riley | Hygienefachkraft 
Tel. 09521 28-6741
michael.riley@hassberg-kliniken.de

Hygieneregelungen    
für Besucher

isolierter Patienten

der Patient den Sie besuchen, ist wegen einer 
möglicherweise ansteckenden oder übertragbaren 
Erkrankung isoliert.

Sie werden gebeten sich an die Hygieneregelungen 
der Klinik zu halten und den Anweisungen des 
Pflegepersonals und den Ärzten zu halten.

Bei Fragen stehen Ihnen die Pflegekräfte der Station 
oder die Hygieneabteilung gerne zur Verfügung.

Ihre Hygieneabteilung und die Hygienebeauftragten 
der Haßberg-Kliniken

Liebe Besucherin,
lieber Besucher,

Unterstützt durch

Mehr Informationen unter www.aktion-sauberehaende.de

Aktion
Saubere Hände

Wir sind dabei!



Verhalten beim Besuch eines
Patienten in Isolation Richtige Händedesinfektion 

VOR Betreten des Zimmers

IM Zimmer

NACH Verlassen des Zimmers

- Mitgebrachte Gegenstände sind auf ein Minimum 
 zu reduzieren.
- Hände desinfizieren!
- Schutzkleidung anlegen!
  Farbige Quadrate zeigen an, 
  welche Ausrüstung benötigt wird:

  Das Pflegepersonal hilft gerne beim Anlegen.

- Um eine Keimverschleppung zu vermeiden,
 ist Ab stand das höchste Gebot – auch das Sitzen 
 auf dem Bett ist untersagt.
- Die Toilette ist ausschließlich vom Patienten 
 zu benutzen.
- Schutzkleidung erst beim Verlassen des Zimmers  
 ablegen!

- Händedesinfektionsmittel nur auf saubere, 
 trockene Hände geben.
- Vollständige Benetzung und Desinfektion:

- 30 Sekunden Einwirkzeit!

- Nach Schließen der Türe Hände desinfizieren!

Infektionen vorbeugen:
Richtig Hände waschen schützt!

1. Nass machen + rundum einseifen
 Hände unter fließendes Wasser halten. 
 Hände von allen Seiten einschäumen.

2. Zeit lassen
 Gründliches Einseifen dauert
 20 bis 30 Sekunden.

3. Gründlich abspülen
 Hände unter fließendem
 Wasser abspülen.

4. Sorgfältig abtrocknen
 Hände mit einem 
 sauberen Tuch trocknen.
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