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auf der WochenstationKontakt

St
an

d:
 A

ug
us

t 
20

22

Wir wünschen uns, dass Sie sich während Ihres 
Aufenthalts bei uns wohl und gut betreut fühlen. 

Wo Menschen aufeinander treffen, kann es ver-
schiedene Ansichten geben. Wichtig ist es uns, aus 
den unterschiedlichen Erfahrungen zu lernen. Bitte 
sprechen Sie uns an oder füllen Sie unseren Frage-
bogen aus – nur wenn wir Ihre Rückmeldung erhal-
ten, können wir auch reagieren. 

Vielen Dank für Ihre Mithilfe!

Gynäkologie & Geburtshilfe
Chefarzt Muhammad Nayef
Ambulanz: Tel. 09521 28-232
hassberg-kliniken.de
Terminvereinbarung 
zur Geburtsanmeldung 
Mo-Fr von 8 bis 12 Uhr.

Unser Ziel ist es, Ihnen Sicherheit und Freude im 
Umgang mit Ihrem Baby zu vermitteln. Deshalb 
leiten wir Sie in der Säuglingspflege an und geben 
Hilfestellung bei allen Fragen rund um die Versor-
gung Ihres Kindes.

Wir ermutigen Sie zum Stillen und unterstützen 
Sie, indem wir Ihnen beim Anlegen helfen, Ihnen 
verschiedene Stillpositionen zeigen und Ihnen bei 
Problemen immer wieder zur Seite stehen.

Die zweite Vorsorgeuntersuchung (U2) durch den 
Kinderarzt erfolgt am Entlassungstag, frühestens 
jedoch 48 Stunden nach der Geburt. Sollten Sie vor-
her nach Hause gehen möchten, liegt die Organi-
sation der U2 bei Ihnen selbst. Diese Untersuchung 
wird von den niedergelassenen Kinderärzten unter 
Vorlage Ihrer Versicherungskarte durchgeführt.

Folgende weitere Untersuchungen erwarten Ihr 
Baby: zunächst wird der 10-minütige POS-Test zur 
Früherkennung von angeborenen Herzerkrankungen 
vollführt (durch eine Manschette am Füßchen). Au-
ßerdem werden am zweiten Lebenstag ein Hörtest 
sowie ein Neugeborenenscreening durchgeführt 
(durch Blutentnahme aus der Ferse, mit Ihrem 
Einverständnis). Die Daten Ihres Kindes werden an 
die entsprechenden Screeningzentren gemeldet. 
Falls andere Blutuntersuchungen notwendig werden 
sollten, sprechen wir dies mit Ihnen ab.

Die Entlassung erfolgt zu Ihnem gewünschten 
Zeitpunkt. Sie können also, je nach Befinden, bereits 
wenige Stunden nach der Geburt wieder nach Hause 
gehen oder auch mehrere Tage bleiben. Wir bitten 
Sie, uns Ihre Wünsche zügig mitzuteilen, damit wir 
den Kinderarzt zur U2 informieren können.

Kinderzimmer

Entlassung

Das Konzept der „Integrativen Wochenbettpflege“ 
bedeutet, dass Ihr Kind rund um die Uhr bei sich zu 
haben können, um sich an das neue Familienmit-
glied zu gewöhnen und seine Bedürfnisse kennen 
zu lernen. Nach einer anstrengenden Geburt, nach 
einem Kaiserschnitt oder bei allgemeiner Erschöpfung 
betreuen wir Ihr Baby selbstverständlich gerne im 
Kinderzimmer, so dass Sie sich gut erholen.

Geborenin

Haßfurt!



die Hebammen, Kinderkrankenschwestern, Kranken-
schwestern, Ärztinnen und Ärzte der Wochenstation 
begleiten Sie in den ersten Tagen nach der Geburt.

Wir alle möchten Ihnen diese Zeit so angenehm wie 
möglich machen und Ihnen jederzeit mit Rat und 
Tat zur Seite stehen. 

Es ist uns ein Anliegen, Ihnen weitgehend Ihren 
eigenen Rhythmus zu ermöglichen und Ihnen das 
Kennenlernen Ihres Kindes zu erleichtern.

Es gibt auf unserer Station jedoch einige Besonder-
heiten, die wir Ihnen hier vorstellen möchten.

Herzlichst, 
Ihr Geburtshilfe-Team

Unsere familienorientierte Betreuung bezieht Väter 
und, falls möglich, Geschwisterkinder mit ein. 
Deshalb befürworten wir ausgiebige Besuche 
dieser engsten Familienmitglieder sehr und heißen 
sie jederzeit herzlich willkommen.

Damit Ihr Zimmer aber dennoch eine Zone der Ruhe 
und des Rückzugs bleiben kann, weisen wir aus-
drücklich darauf hin, dass Sie alle anderen Besuche-
rinnen und Besucher nicht im Zimmer empfangen 
sollten. Zwei helle und gemütliche Aufenthaltsräu-
me stehen hierfür zur Verfügung. Die Besuchszeit 
ist von 14 bis 19 Uhr. 

Gerne können Sie mit Ihrem Kind auch im Park 
spazieren gehen. Kinderwägen sind auf der Station 
vorhanden und können ausgeliehen werden.

Für das besondere Wohlfühlen auf unserer 
Wochenstation bieten wir ein Familienzimmer an, 
in dem die frischgebackenen Eltern die ersten Tage 
der Gemeinsamkeit genießen können. 

Sollte die Begleitperson auch mit im Zimmer über-
nachten, berechnen wir hierfür einen Aufpreis.

Selbstverständlich können Sie für Ihren Aufenthalt 
auch ein modernes und luxuriös ausgestattetes 
Wahlleistungszimmer auf der Privatstation wählen. 

Die Zuzahlung für ein Einzel- bzw. Doppelzimmer 
sowie für die Unterbringung einer Begleitperson, 
inkl. Verpflegung, finden Sie auf unserer Internet-
seite hassberg-kliniken.de.

Liebe Mamas, liebe Familien, Besuchszeit

Familien-/Wahlleistungszimmer

Unsere tägliche Arztvisite findet während der 
Woche am frühen Vormittag und am Wochenende 
zwischen 9 und 10 Uhr statt. Wir bitten Sie, sich zu 
diesen Zeiten in Ihrem Zimmer aufzuhalten. Selbst-
verständlich haben Sie jeden Tag die Möglichkeit, 
über anfallende Probleme mit einem Arzt zu spre-
chen. Auch bei Fragen an den Ober- oder Chefarzt 
können Sie sich uns jederzeit anvertrauen.

Visite

Das Frühstück wird, falls möglich, als Buffet im 
Aufenthaltsraum angeboten. Dort können Sie es 
gemeinsam mit den anderen Wöchnerinnen 
einnehmen.

Frühstück       07.30 Uhr bis 09.30 Uhr
Mittagessen    11.30 Uhr bis 12.15 Uhr
Nachmittagskaffee 13.30 Uhr bis 14.30 Uhr 
Abendessen 16.45 Uhr bis 17.30 Uhr
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